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Initiation aux Techniques de Grimper dans l'arbre

PUBLIC CONCERNE

La formation s’'adresse a toute personne
travaillant dans le secteur du paysage ayant
un lien avec le patrimoine arboré et
souhaitant étre sensibilisé a l'arbre. Elle
permet de maitriser les bases nécessaires a
la pratique de la grimpe d'arbres et au
déplacement dans le houppier.

PREREQUIS

e Avoir plus de 18 ans,
» Disposer de bonnes capacités physiques,
et sans contre-indications médicales

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

e Connaitre la réglementation appliquée en
élagage et les équipements de protection
individuelle,

o Connaitre et repérer les différents points
d’ancrages arboricoles et leurs
caractéristiques,

o Maitriser les différentes méthodes d'acces
et de grimper dans l'arbre en sécurité,

o Etre capable de se déplacer en toute
sécurité dans le houppier de l'arbre en
utilisant ses EPI de grimper.

METHODES MOBILISEES

Les apports pratiques sont réalisés sur le
terrain, dans des arbres adaptés. Des
exercices de grimper sont réalisés avec des
objectifs évolutifs. Ils permettent d'acquérir
des automatismes dans les techniques de
grimpe et dans le choix des points
d'ancrages. Un équipement complet de
grimper est mis a leur disposition.

Une  évaluation individuelle sur
I'acquisition des objectifs nécessaires a
la pratique du grimper a l'arbre en
sécurité est effectuée par le formateur
en fin de formation. Une évaluation de
satisfaction est réalisée a l'issue de la
formation.
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DELAI D'ACCES ef DATES PASSERELLES ET DBOUCHES
Délai d'accés a la formation de septembre POSSIBIES

ajuin . ..
: Cette formation permet de se diriger par la
Nous contacter pour une programmation . . .
e suite vers la formation niveau 2
de 'action.

"perfectionnement au grimper dans l'arbre
et taille en sécurité" et a la formation GSA

rﬂklfs "grimpeur sauveteur dans l'arbre”
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DE HANDICAP

D”RE[ Nom et coordonnées du référent

e 4jours soit 28 h handicap :
Laurence Maury Tél : 02 33 66 00 64.
Cette formation est accessible aux jeunes
en situation de handicap. Contacter notre

l l[”(x) référente Handicap afin de connaitre les
procédures d’adaptation possibles.

Cours, Hébergement et restauration sur le site
de la MFR de Pointel.

20 rue du chateau 61220 POINTEL
Tél: 02 33 66 00 64
Mail : mfr.pointel@mfr.asso.fr
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